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AUSSTELLUNG HANDARBEIT URBAN JUNGLE

NEUE ANZIEHUNGSKRAFT ERFOLGREICHE ,MASCHE" GLANZ UND GLAMOUR IM
DURCH KUNST IN DER CITY MIT NADEL UND FADEN GROSSSTADTDSCHUNGEL
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Peter Lackner
Liebe Leserinnen und Leser,

Zuwachs der besonderen Art erhalt unsere
Magdeburger Innenstadt dieser Tage mit der
neuen WOBAU-Galerie in der Goldschmiedebr-
cke. Ein freistenendes Ladengeschaft haben wir
zum Ausstellungsraum umgestaltet. Der
Startschuss fallt am 15. Oktober: Wir er6ffnen
eine Ausstellung mit Werken des renommierten
Kunstlers Joseph Beuys.

Damit setzen wir in doppelter Hinsicht ein
Zeichen: Zum einen geben wir der Kunstszene
ein Zuhause und eine Plattform im Herzen
Magdeburgs. Zum anderen setzen wir ein
Zeichen fUr die Belebung der Innenstadt. Ich lade
Sie herzlich ein, unsere Galerie zu entdecken und
den Kunstgenuss mit Ihnrem nachsten Einkaufs-
bummel zu verbinden.

Ein weiteres Highlight in Magdeburg steht mit
der diesjahrigen Modavision in der neuen
Hyparschale am 30. November in den Startlo-
chern, ebenfalls mit Unterstttzung der WOBAU.
Mehrere bekannte Modegeschafte in der
Innenstadt wirken auf dem Laufsteg mit. Aber sie
sind naturlich auch gern direkt im Laden mit
personlicher Beratung und ausgewahlter Mode
taglich fur Sie da. Also tauchen Sie ein in die
Herbst- und Wintermode! Viel Spaf dabei und
einen schénen Herbst in Magdeburg winscht Ihr

Peter Lackner,
Geschaftsfuhrer der Wohnungsbaugesellschaft
Magdeburg mbH
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Lokal schenken und shoppen
mit Magdeburger Mausen

Wie eine eigene Wahrung Einzelhandler und Gastronomen in der
Landeshauptstadt unterstitzt und wie jetzt jeder einfach mitmachen kann.

Der Magdeburger Dom, die
Magdeburger Halbku-
geln, der Magdebur-
ger Reiter - Magde-
burg hat viele
Wahrzeichen und

nun auch seine ei-
gene Wahrung, die
.Magdeburger
Mduse”. Diese sind
schon bei etlichen Ge-
schaften und Gastrono-
men einlésbar. Auch groéBere
Hauser, wie das City Carré und
Galeria machen mit.

Ob Geburt, Einschulung, Hochzeit, Geburtstag,
Dankeschdn vom Arbeitgeber oder einfach mal
so - wer Magdeburger Mause verschenkt, be-
kommt immer ein Lacheln zurtck. Denn im Ge-
gensatz zu einem Euro- oder Gutschein, kann
jeder seine Magdeburger Mause individuell mit
einem Foto und/oder einem personlichen Gruf
gestalten, analog ausdrucken oder auch per
Mail oder Whatsapp sofort digital versenden.
Es geht so einfach: Unter www.magdeburger-
maeuse.de Wunschbetrag auswahlen, GruBbot-
schaft eingeben bzw. Bild hochladen, E-Mail-
Adresse hinterlegen, bezahlen und absenden
oder ausdrucken.

Noch einfacher geht es Uber die Tourist Infor-
mation am Alten Markt. Hier kdnnen Gut-
scheine auch direkt gekauft werden. So oder

Neues Online-Magazin!

in Magdeburg

sind die

Mause

v.magdeburger-mause.de

so, es fallen keinerlei Gebuh-
ren an.
Die geschenkten Mause
kann man sich auch
aufteilen. Jeder
Handler ,nimmt" sich
nur den Betrag, der
fur das gekaufte Pro-
dukt oder die Dienst-
leistung bendtigt wird.

Der Rest bleibt auf dem
Gutschein erhalten. Ein
Gutschein fur mehr Shopping-
Freude.

Mit dieser sympathisch und vor allem lokal
verbundenen Wahrung werden die vielen Ein-
zelhandler und Gastronomen der Stadt unter-
stutzt. Und wenn Sie auf ein Geschaft sto3en,
welches die Mause noch nicht akzeptiert, dann
geben Sie gern den Hinweis, dass man sofort
mit einer Handler-Registrierung unter
www.magdeburger-maeuse.de mitmachen
kann. Wer einen Handler erfolgreich zum Mit-
machen motiviert und dies als Erster an
koordination@city-magdeburg.de gemeldet hat,
wird mit 30 Magdeburger Mausen belohnt.*

*Es zahlt der Datumsstempel des Maileingangs.
Der Handler ist zum Zeitpunkt des Mailein-
gangs noch nicht unter www.magdeburger-
maeuse.de aufgelistet. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.

\(/ \WOBAU

Flexibel mit Smartphone und Co. — iberall lesen und teilen

Scanne dep Code

mit dem Smart
und los ge htes! phone

www.hallo-nachbar-wobau.de
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WOBAU Galerie

Goldschmiedebriicke

15. Oktober 24
bis 28. Februar 25
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Neue Anziehungskraft durch Kunst in der City

Einkaufsmeile als Erlebnismeile: Was es mit der WOBAU-Kunstgalerie auf sich hat und was dort klinftig zu sehen sein wird.

Spektakularer Start fUr die neue Kunstgalerie der WOBAU: Am 15. Oktober
offnet sie in der Goldschmiedebriicke 15 ihre Turen mit einer hochkaratigen
Ausstellung von Werken des international renommierten Kunstlers Joseph
Beuys (1921-1986). Uber die Hintergriinde zur Eréffnung der WOBAU-Galerie
und die Visionen fur diesen neuen Anziehungspunkt in der Innenstadt spricht
WOBAU-Geschaftsfuhrer Peter Lackner im Interview mit ,meine Meile®.

meine Meile: Herr L ackner, am 15 Oktober eroffnet die WOBAU-Galerie in der
Goldschmiedebricke. Was motiviert die WOBAU. sich in der Kunstszene zu en-
gagieren?

Peter Lackner: Wir sehen Kunst als einen wichtigen Teil der stadtischen Iden-
titat und Kultur. Mit der WOBAU-Galerie wollen wir einen Raum schaffen, der
Kunstlerinnen und Kunstlern eine Plattform bietet und das kulturelle Leben in
Magdeburg bereichert. Es ist uns wichtig, nicht nur Uberregionale Kunst zu
prasentieren, sondern auch lokale Initiativen zu unterstutzen.

Gleichzeitig sehen wir darin einen Beitrag, unsere Innenstadt zu beleben und
Gaste auch aus umliegenden Regionen mit spannenden Angeboten ins Stadt-
zentrum zu ziehen. Damit wollen wir als groter Gewerbevermieter in Magde-
burg auch unsere Innenstadthandler, Gewerbetreibenden und Gastronomen
starken. Dafur missen wir auch neue Wege einschlagen. Die Einkaufsmeile
muss auch Erlebnismeile sein. Genau das verfolgen wir mit der WOBAU-Gale-
rie, und ich bin dem Verein KUNST/MITTE e. V. deshalb sehr dankbar, dass wir
diese Idee entwickelt haben und sie nun in die Tat umsetzen.

meine Meile: Welche Rolle spielt diese Partnerschaft fur Sie?

Peter Lackner: Der Verein hat, unterstttzt auch durch die WOBAU, bereits
mit seiner gleichnamigen Messe KUNST/MITTE fur zeitgendssische Kunst
einen wertvollen Beitrag fUr die Kulturstadt Magdeburg geleistet und sorgt
damit jedes Jahr aufs Neue fur ein Highlight in unserer Stadt. Durch unsere
UnterstlUtzung mochten wir die Initiativen weiter férdern und Kunstschaf-
fenden helfen, ihre Arbeiten einem breiteren Publikum vorzustellen.

meine Meile: Ve sieht Ihre Vision fur die WOBAU-Galerie aus?
Peter Lackner: Unsere Vision ist es, einen lebendigen Austausch zwischen

Kunstlern und der Offentlichkeit zu schaffen. Wir méchten einen Ort bieten,
an dem Kunst erlebt, diskutiert und gewtrdigt wird. Die Galerie soll ein An-
ziehungspunkt fur Kunstliebhaber und Neugierige aus der gesamten Region
werden.

meine Meile: Was konnen die Besucher von den kommenden Ausstellungen
erwarten?

Peter Lackner: Wir planen eine abwechslungsreiche Palette von Ausstellun-
gen, die sowohl internationale als auch lokale Kunstler einbeziehen. Ziel ist
es, unterschiedliche Perspektiven und kunstlerische Ansatze zu prasentie-
ren, die zum Nachdenken anregen und inspirieren. Wir freuen uns darauf,
die Kunstszene in Magdeburg aktiv mitzugestalten und viele Gaste willkom-
men zu heiBen. Dass die WOBAU-Galerie zum Auftakt eine so hochkaratige
Ausstellung mit Werken von Beuys prasentieren kann, ist nattrlich um so
groBartiger. Damit setzen wir gleich ein dickes Ausrufezeichen.

Uber die Eréffnungsausstellung

,Die Revolution sind wir* ist bis zum 28. Februar 2025 zu sehen. Sie zeigt
Arbeiten aus der renommierten CESA-Collection, der gréRten deutschen
Sammlung von Beuys-Werken und bietet einen umfassenden Einblick in das
Leben und Wirken des Kunstlers, dessen visionare Ansatze nicht nur die
Kunst, sondern auch das Verstandnis von Demokratie, Umweltschutz und
sozialen Prozessen nachhaltig gepragt haben.

In den 1960er Jahren erlangte Beuys internationale Bekanntheit als fuhren-
der Vertreter der so genannten Fluxus-Bewegung. Seine Performances, die
er ,Aktionen“ nannte, sowie seine Installationen und Zeichnungen machten
ihn zu einem kontroversen, aber bedeutenden Kunstler. Beuys' Konzept von
Lerweiterter Kunst” und sein beruhmter Satz , Jeder Mensch ist ein Kunstler.”
reflektierten seine Uberzeugung, dass Kreativitat ein integraler Bestandteil
des menschlichen Lebens ist.

In den 1970er und 1980er Jahren schuf Beuys einige seiner bekanntesten
Werke, darunter die Installation ,7000 Eichen® fir die documenta 7 in Kas-
sel, ein nachhaltiges Kunstprojekt, das bis heute Bestand hat.
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Wie Schneidermeisterin Cornelia Ridiger mit ihrem Strick- und Nahcafé die
Leidenschaft fir Handarbeiten weitertragt

Cornelia Riidiger, Inhaberin des Strick- und Néhcafés auf
dem Breiten Weg.

Das Vorurteil, dass Nahen und Stricken nur etwas fur
altere Menschen sei, halt sich hartnackig, spiegelt aber
schon lange nicht mehr die Wirklichkeit wider. Hand-
arbeiten erleben seit einigen Jahren eine regelrechte
Renaissance, die Generationen verbindet. ,Gerade bei
jungeren Menschen ist das kreative Gestalten mit
Nadel und Faden wieder gefragt - sei es als Ausgleich
zum hektischen Alltag oder als Ausdruck eines wach-
senden Bewusstseins fur Nachhaltigkeit und Indivi-
dualitat”, sagt eine, die selbst ihre Leidenschaft fur
Handarbeiten zum Beruf gemacht hat: die Magdebur-
ger Schneidermeisterin Cornelia Rudiger.

Seit etwas mehr als zehn Jahren Jahren tragt sie diese
Leidenschaft als Inhaberin des Strick- und Nahcafés
im Breiten Weg/Nordabschnitt in die Stadt - und
mittlerweile mit eigenem Webshop in die Welt. Es sei
ja nicht nur das Endprodukt, das die Menschen begeis-
tere, sondern auch der Prozess: ,Die Freude daran,
etwas mit den eigenen Handen zu schaffen, verbindet
Jung und Alt", erzahlt sie.

Ob maBgeschneiderte Kleidung, personalisierte Ge-

schenke oder trendige Wohnaccessoires - Handarbeit
sei vielseitig und erlaube es, eigene Ideen umzuset-
zen, schwarmt Cornelia Rudiger. Ihr Geschaft bezeich-
net sie selbst als ,.ein buntes Universum voller Stoffe,
Garne und Ideen, die nur darauf warten, zum Leben
erweckt zu werden®.

Genau dabei unterstutzt die Schneidermeisterin mit
ihrem kleinen, engagierten Team die Kundschaft nur
zu gern. Sie bietet in familiarer Atmosphare nicht nur
eine breite Auswahl Materialien, sondern auch fach-
kundige Beratung und individuelle Kurse. Diese rich-
ten sich sowohl an Einsteiger als auch an erfahrene
Handarbeiter, egal ob Stricken, Hakeln, Makramee
oder Nahen.

Besondere Highlights sind die selbst ,,geschneiderten”
Strickreisen. Zuletzt ging es flr die Teilnehmer Mitte
September einen Tag lang durch die malerische Land-
schaft von Elbe-Parey. Auf einer entspannten FloBfahrt
konnten Strickbegeisterte sich dabei nicht nur an der
Natur erfreuen, sondern auch an einem Strickkurs teil-
nehmen. Solche Events sind auch kinftig geplant und

Exklusive Geschmackserlebnisse flr GenieBer und Auserlesenes flir gemitliche Abende

Einzigartige Tropfen fur die Herbstzeit und exklusive
Spezialitaten flr GenieBer, dafur gibt es in der Mag-
deburger Innenstadt seit vielen Jahren eine Adresse:
das ,Bottle & Pipe”, Fachgeschaft fir Rauchkultur,
Wein und Spirituosen.

Edle Brande, Zigarren, fantasievolle Pfeifen, delikate
Weine, Rum aus aller Welt, Whisky und mehr warten
neben dem Alten Rathaus direkt in der Hartstra3e.
Die Philosophie des inhabergefthrten Fachge-
schafts ist einfach: Genuss pur! Wer auf der Suche
nach einem ganz besonderen Tropfen ist, wird hier
sicher fundig.

Inhaberin Jennifer Stein empfiehlt in diesem Jahr
die exklusive und limitierte Edition von ,Montelana“
auf Rumbasis: das ,Golden Peak Elixir”. ,Es basiert
auf einer sorgsam durchdachten und hochwertigen
Mischung der beiden Montelana-Abfullungen.
Verfeinert wird sie mit Extrakten von Mangos,
Orangenschalen, BerggewUrzen und feinster
Vanille aus Nicaragua“, erklart sie: ,Das
Geschmacksprofil bietet eine tolle

Balance aus fruchtiger Frische und

natdrlicher StBRe mit einem wunder-

bar cremigen und vollmundigen Fi-

nish.” Dieses edle Elixir sei limitiert auf

584 Flaschen und jetzt exklusiv auch

im ,,Bottle & Pipe" zu haben. Und

einen zweiten Tipp gibt Jennifer Stein:
,Gluhwein, der besonderen Art! Der aro-
matische und reichhaltige Geschmack von
Loimu 2024 nimmt den GenieBer mit auf
eine einzigartige Geschmacksreise in die
Walder und Beerenstraucher des hohen
Nordens. Loimu 2024, basierend auf feins-
tem, ausgewahltem Premium-Rotwein,



sollen perspektivisch sogar mehrtagig angeboten werden.
JWir verbinden Kreativitat mit Gemeinschaft”, sagt Cornelia
Rudiger. Mit dieser ,Masche" mochte sie noch mehr Men-
schen mit der Leidenschaft fir Handarbeiten ,umgarnen®.

Strick & Nahcafé
Breiter Weg 32-34

www.strick-naehcafe.de

Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-14

wurde nach einer alten Geheimrezeptur produziert.
Dabei treffen zwei raffinierte Geschmacksrichtungen
aufeinander: die edle Arktische Himbeere und das be-
rihmte Superfood, die Aroniabeere.” Diese ,natUrlichen
Schatze" vermischten sich perfekt, so Jennifer Stein: ,Sie
schaffen ein reichhaltiges und raffiniertes Geschmacks-
erlebnis. Die sanfte, honigahnliche StBe der Arktischen
Himbeere und der aromatische Reichtum der Aronia-
beere verschmelzen nahtlos mit den warmen Gluhwein-
gewUlrzen und ergeben einen vollmundigen, festlichen
Gluhwein.”

Besondere Tropfen fir die Herbstzeit sind beim Team vom ,,Bottle &
Pipe* in der HartstralBe zu bekommen. Persénliche Beratung von
Fachleuten inklusive. Fotos: Andreas Lander

Bottle & Pipe
HartstrafRe 1
Tel.: 0391 5414234

info@bottle-and-pipe.de

Mo-Fr 10 bis 18.30 Uhr | Sa 10 bis 15.00 Uhr
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Seit funf Jahren im Herzen der Landeshauptstadt Magdeburg

Kleines Jubildum fur die BARMER: Sie eroff-
nete vor funf Jahren ihre neue Geschaftsstelle
im Magdeburger Domviertel in der Danz-
straBe, genau gesagt am 11. Juni 2019. Hier
wurden die Kundenberatungen aus den vor-
herigen Geschaftsstellen Magdeburgs zusam-
mengefuhrt. Seit dieser Zusammenlegung
gibt es einen direkten Anlaufpunkt mit gréBe-
ren und moderneren Raumen und umfassen-
dem Service im Zentrum der Ottostadt.

,Zwar nutzen immer mehr Versicherte die
Moglichkeit, ihre Anliegen online oder telefo-
nisch zu erledigen. Wenn es um die Gesund-
heit geht, ist jedoch gerade der personliche
Kontakt unerlasslich®, erklart Janina Oncken,
Leiterin Kundenbetreuung bei der BARMER in
Magdeburg. Die BARMER-Geschaftsstelle im
Herzen der Landeshauptstadt bietet dafur
genau den richtigen Anlaufpunkt. Insgesamt
arbeiten hier 25 Frauen und Manner, die rund
55.000 Versicherte betreuen. Die Kundinnen
und Kunden sind Uberwiegend Magdeburge-
rinnen und Magdeburger, kommen aber auch
aus der Borde, dem Jerichower Land und dem
Salzlandkreis.

Das Team der BARMER-Geschaftsstelle in Magdeburg.
Foto: BARMER

Ebenfalls seit 2019 im Domviertel ansassig ist
die telefonische Kundenberatung der BAR-
MER. Hier sind rund 130 Mitarbeitende tatig.
Sie beantworten alle Fragen, die Uber die kos-
tenfreie Rufnummer 0800 333 1010 rund um
den Versicherungsschutz, zu einzelnen Leis-
tungen oder zum Bonusprogramm eingehen.
Dabei betreuen sie nicht nur BARMER-Versi-
cherte aus Sachsen-Anhalt, sondern dem
ganzen Bundesgebiet. Bei der BARMER kon-
nen Versicherte auch einen Ruckruf zum
Wunschtermin vereinbaren, per E-Mail oder
Chat Kontakt aufnehmen und das Onlinepost-
fach ,Meine BARMER" oder die BARMER-App
nutzen.

BARMER Kundencenter
DanzstrafRe 10
www.barmer.de

instagram: @barmer

Mo/Di: 9-17 Uhr | Mi/Fr: 9-13 Uhr |
Do: 9-18 Uhr




Die Lady in Green wirbt fir die neue Modavisions-
Auflage unter dem Titel ,,Urban Jungle®. Das Mode-
und Lifestyleevent geht in diesem Jahr in der
Hyparschale tiber die Biihne. Foto: Modavision

Wie Boutiquen aus der Innenstadt die groe Fashion-Show
,Modavision“ mit handverlesener Mode aus Magdeburg bereichern

Der GroBstadtdschungel ruft: In der gerade wie-
dereroffneten, toomodernen Hyparschale steigt
Magdeburgs Mode-Event das Jahres: Am 30. No-
vember kehrt die Modavision auch mit Unterstut-
zung der WOBAU auf den Laufsteg zurtck, um
Kleidung und Kunst zu vereinen. Die diesjahrige
Ausgabe verspricht unter dem Motto ,Urban
Jungle” eine Mischung aus urbanem Chic und wil-
der Natur.

Im Scheinwerferlicht stehen dann auch die Trends
und Neuheiten der Modewelt aus den Boutiquen
rund um den Breiten Weg. ,meine Meile* machte
vorab den Style-Check und schaute hinter die Ku-
lissen, welche Boutiquen u. a. mit dabei sind und
mit welchen Stilen sie die Models im Showformat
auflaufen lassen.

JWir sind fur die schénen Sachen da.” Magdeburgs
bekannte Damen-Modehandlerin Karin Pachur von
LKA.P. Moden" bringt’s auf den Punkt. Seit Uber 25
Jahren ist ihr Geschaft an der Ernst-Reuter-Allee
ein fester und frischer Bestandteil in Magdeburgs
weiblicher Fashion-Welt. ,Vom unverzichtbaren
und lassigen Basic bis zum modischen Highlight,
vom femininen Look bis zum sportlichen City-Chic
bieten unsere Kollektionen alles, um sich perfekt
gekleidet zu fuhlen und sich zugleich mit etwas Be-
sonderem abzuheben”, sagt die Inhaberin.

Die handverlesenen Neuheiten der Saison aus
ihrem Hause sind am 30. November auch auf der
Modavision zu sehen - und anschlieBend in der In-
nenstadt-Boutique zu haben. Dort ist auch aul3er-
halb der Modavision immer etwas los: ,Neben re-
gelmaBigen Veranstaltungen fur Stammkundinnen
bieten wir auch jeder Neukundin bei einem Glas
Sekt oder einer Tasse Kaffee eine ausfuhrliche Stil-
und Typberatung an®, ladt Karin Pachur ein.

Den Herbst im Vintage-Look prasentiert , SubKul-
tur”. FUr alle, deren Herzen bei der eleganten und
charaktervollen Mode der dreiiger bis sechziger
Jahre hoher schlagen, halt das Fachgeschaft an der
Ernst-Reuter-Allee eine wahre Schatzkiste bereit.
Von klassischen Kleidern und Hosen tUber Hemden
und Blusen bis hin zu Jacken, Manteln und dem
perfekten Schuhwerk - hier finden Modebegeisterte

alles, um ihren Vintage-Stil vollends zu zelebrieren.
Geschaftsfuhrer Dirk Klocke betont: ,Unsere Kun-
dinnen und Kunden schatzen nicht nur den einzig-
artigen Stil, sondern auch die Langlebigkeit und
Qualitat unserer Produkte. Sie wissen, dass eine In-
vestition in unsere Kleidung nachhaltig ist.”

Zu den Ausstattern der Modavision gehdrt auch
Legoistin”. Besondere Mode und Accessoires, die
es nicht ,von der Stange” gibt, handverlesen von
Geschaftsfuhrerin Dagmar Horn, sind in der Bou-
tique in der City zu entdecken, zu finden seit kur-
zem am neuen Standort auf dem Breiten Weg
zwischen Allee-Center und Grlner Zitadelle.
Dagmar Horn holt die neuesten Trends vom Lauf-
steg in den Alltag ihrer Kundinnen. Bei der Zu-
sammenstellung ihrer Kollektionen hat sie nicht
nur die unterschiedlichen Geschmacker und
Trends im Blick, sondern preislich auch die ver-
schieden groRen Geldbeutel der Magdeburgerin-
nen. Und die vertrauen auf ihre Expertise und ihr
,Handchen* bei der Auswahl ihrer Outfits. Und
das mittlerweile schon seit fast drei Jahrzehnten
in Magdeburg.

Das ,Studio La Robe* ist die erste Adresse, wenn
es um Fest- und Abendmode geht. Genau damit
wird es auch zur Modavision 2024 fur Aufsehen
sorgen. Seit 2013 fUhrt Michaela Stilke ihr Fachge-
schaft in der Krligerbriicke 2 mit geschultem Blick
fUr aktuelle Trends - kein Wunder, denn sie kennt
das Modebusiness von Grund auf.

Ihr Sortiment reicht von Jugendweihe- und Konfir-
mationskleidung Uber Abi-Ball-Outfits bis hin zu
eleganter Abendmode, erganzt durch perfekt ab-
gestimmte Accessoires. Die hochwertigen Materia-
lien spiegeln die gehobene Preisklasse wider und
sind zum Teil exklusiv in Magdeburg und Umge-
bung nur im ,,La Robe* zu finden.

Fazit: Fuhrende Modegeschafte aus der Innenstadt
beleben als Gewerbemieter der WOBAU nicht nur
die City, sondern sind auch ein fester Bestandteil
der regionalen Mode- und Lifestyle-Szene. Und
damit geben sie auch der Modavision am 30. No-
vember eine personliche Note.
www.modavision.de



Lang lebe der Domkanig! Das gleichnamige Lokal in der Danzstral3e feierte
sein funfjahriges Bestehen, zahlreiche geladene sowie spontane Geburtstags-
gaste kamen zur frohlichen , Audienz” bei Geschaftsfihrer Uli Bittner, seinem
langjahrigen Kompagnon Peter Farber und inrem Team. Happy Birthday!

Bei erfrischendem Freibier von der Bitburger-Brauerei und besonderen Jubila-
umsangeboten wurde bis tief in die Nacht gefeiert.

Den Chefs des Hauses, das als Restaurant und Bar inzwischen eine Institution in
der Magdeburger Gastro-Szene ist, stand die Freude ins Gesicht geschrieben:
LEin herzlicher Dank geht an alle, die diesen besonderen Tag mit uns verbringen.
Ihr, unsere treuen Stammagaste, seid das Herzstiick des Domkonigs. Auch un-
sere Geschaftspartner und Unterstitzer verdienen ein gro3es Dankeschon -
ohne euch ware dieser Erfolg nicht méglich gewesen®, legte Uli Bittner los.

Die konigliche Crew hatte sich noch etwas Besonderes fur diesen Abend einfal-
len lassen, eine Charity-Aktion fur krebskranke Kinder anlasslich des Jubildums:
Anstelle von Geschenken wurde deshalb unter den Gasten Geld fur die Kinder-
krebsstation am Universitatsklinikum Magdeburg gesammelt, und stolze 500
Euro konnten zusammengetragen werden. ,Herzlichen Dank an alle, die fur
diesen guten Zweck etwas beigesteuert haben®, freute sich Bittner.
Unterdessen klingt die warme Jahreszeit langsam aus, wahrend der Herbst mit
frischen Winden und buntem Farbenspiel in die Ottostadt einzieht. Die Kiiche
des Domkonigs passt sich an: Die wechselnde Mittagskarte wird deftiger mit
herzhaften Gerichten.

Jetzt ist auch der ideale Zeitpunkt, um die Weihnachtsfeier im Domkdnig zu
planen. ,Die Platze sind begehrt, also sollten sich alle, die bei uns feiern méch-
ten, fruhzeitig ihren Tisch sichern, um diese besondere Zeit des Jahres gemein-

Inmitten des hektischen Stadtlebens gibt es eine
Oase der Ruhe: die Salzgrotte in der Leiterstral3e.
Hier kdnnen gestresste Seelen eine wohltuende
Auszeit vom Alltag nehmen. ,meine Meile" schaute
sich dort um und machte den Wohlfuhl-Check.
Fakt ist: Mit dem Einzug der kalten Jahreszeit seh-
nen sich viele Menschen nach einem warmen
Ruckzugsort und die heilenden Wirkungen des Sal-
zes. ,Die 45-minUtigen Sitzungen, begleitet von in-
tensiver Solevernebelung, sind besonders ge-

meine

Geschaftsfihrer Uli Bittner (r.) und sein Team feierten den flinften Geburtstag des Domkénigs.

sam bei uns im Domkonig feiern und geniel3en zu kdnnen®, erinnert Uli Bittner.
Mit seinem Team blickt der Domkonig optimistisch auf die kommenden Feier-
lichkeiten und die nachsten Jahre voller Genuss, Leidenschaft und fréhlicher
Momente. Oder wie es Uli Bittner ausdruckt: ,Wir freuen uns darauf, weiterhin
fUr unsere Géaste da zu sein.”

Domkonig | Restaurant und Bar
DanzstraBe 13 - Tel. 0391 99 00 33 50

www.dom-koenig-restaurant.de

Di-Do 12-22 Uhr, Fr-Sa 12-23, So 12-21 Uhr

gen, die in die Stille fihren”, erklart die Inhaberin.
Hier kdnnen die Teilnehmer das Gefthl des Klanges
tief in ihrem Inneren erleben und die Seele bau-
meln lassen. Und: RegelmaRig lauft in der Salz-
grotte auch ein Yogakurs: ,Es ist eine besondere
Erfahrung, Yoga in einer Salzgrotte zu praktizie-
ren”, empfiehlt Anet Gawert.

Fazit: Mit ihren Angeboten bietet die Salzgrotte in
der LeiterstraBe die Moglichkeit, neue Energie zu

schatzt von Menschen mit Atemwegserkrankun-
gen”, weil3 Inhaberin Anet Gawert.

Die Atmosphare ist durch das sanfte Licht und das
Gerdusch des sprudelnden Wassers beruhigend,
und der feine Salzgeruch umhullt die Besucher wie
eine sanfte Umarmung. Der gro3e Raum ist mit
Salz aus den Bergen Pakistans ausgekleidet, wah-
rend grobkérniges Salz den Boden bedeckt. Die
Besucher entspannen auf bequemen Relaxliegen.
Eine extra eingerichtete Salzkabine bietet eine
Kombination aus Salzgrotte und Infrarot-Warme-
kabine. ,Bei einer angenehmen Temperatur kbnnen

die Besucher sanft schwitzen und gleichzeitig Sole-
nebel inhalieren®, so Anet Gawert: ,Die Infrarot-
strahlung ist tiefenwirksam, fordert die Durchblu-
tung und unterstitzt Genesungsprozesse.” Die Sit-
zungen beginnen zur vollen und halben Stunde
und dauern 20 Minuten. Wahrend dieser Zeit kon-
nen die Gaste dem Stress des Alltags entfliehen
und die wohltuenden Effekte des Salzes und der
Warme auf inre Haut und Atemwege splren.

FUr diejenigen, die in die Welt der Klange eintau-
chen mochten, bietet die Salzgrotte gefuhrte
Klangreisen an. ,Die tibetischen und nepalesischen
Klangschalen erzeugen harmonische Schwingun-

tanken. Ein Besuch hier ist nicht nur fir das eigene
Wohlbefinden férderlich, sondern auch eine Einla-
dung, sich selbst wieder einmal etwas Gutes zu tun
und sich eine Auszeit vom Alltag zu gdénnen.

Tipp fr Inhaber der WOBAU-Fancard: Sie erhal-
ten 10 Prozent Rabatt auf ihre Besuche in der Mag-
deburger Salzgrotte.

Magdeburger Salzgrotte

Leiterstr. 2

www.die-magdeburger-salzgrotte.de
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Fachgeschaft fur Damenmode prasentiert die Trends der Saison und lockt mit Einkaufsbonus

Der Herbst ist da und bringt neue Modetrends in die City. Linda Blumenthal,
Inhaberin von No.l Mode Express, verrat, was jetzt angesagt ist. Farblich fin-
den sich in diesem Halbjahr bei ihr beispielsweise Rot und Blau, erganzt
durch die Klassiker Schwarz und Weif3. Fur Naturliebhaber gibt es auch Oliv-
und Beigetdne in matten oder glanzenden Materialien. Animal-Prints und
Karomuster setzen modische Akzente, die sich elegant und Iassig kombinie-
ren lassen.

,Die Kombination aus pflegeleichten Stoffen und aufregenden Schnitten ist
der Schlussel zum stilvollen Herbst,” so Linda Blumenthal. Abgerundet wird
jedes Outfit durch passende Accessoires und Schmuck.

Inspiration geféllig? Die Filiale im Breiten Weg 191 bietet regelméaBig Moden-
schauen und prasentiert fast taglich neue Trends via WhatsApp-Status. Tipp
von Linda Blumenthal: ,Verbinden Sie sich mit uns und bleiben Sie am Puls
der Mode!” Die Nummer dazu: 0176 62 04 21 98.

Linda Blumenthal hat die Filiale im Breiten Weg 191 nach einem Generations-
wechsel seit 2023 mit vier Mitarbeitenden tbernommen. No.l Mode Express
steht ,fur hochwertige und preiswerte Damenmode, die Individualitat und
modernen Lebensstil vereint®, wie sie erklart. Bei einem Besuch in der Filiale
im Herzen Magdeburgs kdnnen sich die Kundinnen in familiarer Atmosphare

Das Team der Filiale von No. 1 Mode Express im Breiten Weg 191 um Inhaberin Linda
Blumenthal (r.). Das Geschaft im Herzen Magdeburgs prasentiert die Herbstmodetrends in
familidarer Atmosphare und bietet den Kundinnen eine fachkundige Beratung.

No. 1 Mode Express

beraten und inspirieren lassen.

Exklusive Aktion fUr alle Leserinnen von ,meine Meile": Noch bis Jahresende

winkt ein Einkaufsbonus von 10 Euro ab einem Einkaufswert von 69 Euro.

Dazu an der Kasse das Stichwort ,meine Meile* nennen!

Breiter Weg 191

Telefon 0176 - 6204 21 98

Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr

Bdhmisches Spezialitatenrestaurant lockt nach umfassender Renovierung und mit neuer Herbstkarte

Knodel, Gulasch, Bier und Co. im runderneuerten
Ambiente: Das béhmische Spezialitatenrestaurant
,Wenzel" in der LeiterstraBe erstrahlt nach einer
umfassenden Renovierung in neuem Glanz. Und
damit Iadt es seine Gaste ein, traditionelle Kiche
mit modernen Elementen neu zu entdecken. Die
frisch gestalteten Wande und die geschmackvolle
Dekoration mit neuen Bildern verleihen dem Gast-
raum eine moderne, aber nach wie vor urig-gemt-
liche Atmosphare.

Geschaftsleiterin Maria Damm zeigt sich begeistert
vom neuen Look und freut sich, die Gaste im reno-
vierten ,Wenzel“ begrtiRen zu durfen: ,Es war uns
wichtig, eine einladende Atmosphare zu schaffen,
in der sich unsere Gaste rundum wohlfihlen®, so
Damm. Die zahlreichen besetzten Tische im Gast-
raum zeigen, dass dies offenbar gelungen ist.

Die béhmische Kuche des Hauses verbindet tradi-
tionelle Rezepte mit modernen Einfliissen und
setzt dabei auf hochwertige, moglichst regionale
Rohstoffe. Das Angebot reicht von herzhaften
Klassikern bis hin zu kreativen vegetarischen Ge-
richten.

Auch die neue Herbstkarte wartet mit saisonalen
Spezialitdten auf. Besonderes Highlight ist die
kleine Entenkeule mit Rotkraut und Knddeln.
GroBer Wert wird auf die Qualitat der Zutaten ge-
legt: ,Nur Fleisch aus artgerechter Tierhaltung und
frische, saisonale Produkte finden ihren Weg in die
Kuche”, so Damm. Und: ,,Die Zubereitung der Spei-
sen erfolgt schonend und - soweit maglich - ohne
Konservierungsstoffe.”

Neben Speisen bietet das ,Wenzel” eine breite
Auswahl an Getranken, darunter das bertihmte
tschechische Bier und bdhmische Spirituosen. Fur
alle, die es etwas leichter mogen, gibt es zudem
hausgemachte Limonaden. Das Restaurant in der
Leiterstral3e bietet eine spezielle Kinderkarte und
eine eigene Kinderecke zum Malen und Spielen.
Fazit: Ein Besuch in den ,Wenzel Prager Bierstu-
ben“ lohnt sich nicht nur wegen der authentischen
bdhmischen Klche, sondern auch wegen des
neuen Ambientes und der Familienfreundlichkeit.
Mit der neuen Herbstkarte und dem erneuerten
Gastraum ist es ein perfekter Ort, um bdhmische
Spezialitdten in Magdeburg zu geniel3en.

Traditionelle bdhmische Kiiche mit modernem Anstrich
wird im ,Wenzel” in der LeiterstraBe serviert. Nach
Renovierung zeigt sich das Restaurant im neuen Anstrich.

Restaurant Wenzel
LeiterstraBe 3

Tel. 0391 544 66 16
www.wenzel-restaurant.de

Mo-Do 12-22 Uhr | Fr 12-22.30 Uhr
Sa 11.30-22.30 Uhr | So 11.30-21 Uhr




